
au Dimanche 18 Octobre 2026

Retraite
au couvent de Malet
Vendredi 16 Octobre 2026

18H

16H

Un week-end pour se ressourcer en silence.
Dans la prière  se laisser rejoindre

 par Jésus “Unique trésor”
Sainte Angèle Mérici

Une pause
Partir à la rencontre du Christ,
source de Vie, c'est découvrir un
trésor qui ne s'épuise jamais. Un
trésor qui ne se tarit pas, qui se
donne à qui s'arrête, à qui
écoute, à qui se laisse rejoindre.

Renseignements et inscriptions auprès de l’Accueil du Couvent de Malet : 
Tél accueil : 05.65.51.03.20 • contact@couventdemalet.fr / www.couventdemalet.fr

Un weekend animé par Madame Dominique Garnier

en pension complète



retraite
au couvent

Vendredi 16 Octobre 2026 18h

 au 

dimanche 18 octobre 16H 

Un weekend animé par Madame Dominique Garnier

A la suite de Sainte Angèle Mérici, partir
à la rencontre de Jésus-Christ “unique
trésor. Découvrir sa présence à travers
la méditation des récits de l’évangile.
Faire l’expérience de la prière à la
manière ignatienne, en silence pour
mieux goûter la présence de Jésus dans
nos vies.

Découvrir Jésus “unique trésor”
Source de Vie

Une proposition pour prier avec

une œuvre d’art 

Des enseignements

Des pistes données pour la prière

personnelle 

De larges plages de temps pour la

prière et la méditation à partir de

ces pistes 

Prière avec la communauté des

ursulines et participation à

l’Eucharistie. 

Possibilité de rencontre avec

l’accompagnatrice 

Organisation:

Renseignements et inscriptions auprès de l’Accueil du Couvent de Malet : 
Tél accueil : 05.65.51.03.20 • contact@couventdemalet.fr / www.couventdemalet.fr

Tarifs pour le week-end  en

pension complète

chambre individuelle: 197 euros

chambre à partager: 172 euros

Des frais de sessions seront à rajouter


